CLUB NATACION

DESARROLLO DEL PROGRAMA: -z — - ! ‘ : > ’ MADRID MOSCARDO

Todas las actividades se realizaran en el Centro Deportivo Municipal Moscardoé.

(C/Andrés Arteaga N°5. Madrid). El Centro Deportivo cuenta con:
-Piscina climatizada de 25m. -Piscina Ensefanza climatizada de 13 m.
-Piscina de verano de 50m. -Pista de Voley Playa
-Sala de Audio/video de 80m? - Pistas de Padel.
-Aula de Actividades. - Tenis de mesa.
-Amplias zonas verdes. -Gimnasio.
-Servicio Médico. (Médico y ATS) -Salas de Actividades.

-Bar-Cafeteria.

CONTENIDOS:

-Acuaticos: Iniciacion y perfeccionamiento de diversos deportes acuaticos (natacion y waterpolo) y
otras actividades acuaticas (juegos, buceo...).

-Deportivos: Introduccion a otros deportes como unihockey,, badminton, voley playa o padel,
ademas de los populares futbol y baloncesto.

-Juegos Tradicionales: bolos, petanca, peonzas, busqueda del tesoro, pafiuelo, etc...

-Talleres y manualidades: Teatro de mascaras y talleres de manualidades (arcillas, pinturas,

acuarelas, materiales reciclados....... )

*#8:00- Recepcion Horario Ampliad #]2:00-13:00- Talleres.

#9:00- Recepcién de Alumnos. #] 3:00-14:00- Actividades Piscina.

#9:15- Asamblea de Actividades. *14:00- Recogida de Alumnos sin Comida.
#9:30-10:30-Juegos Tradicionales. #14:00-15:00- Comidas.

#10:30-11:30- Deportesy/o Piscina #] 5:00-15:30- Recogida Alumnos comidas.

#11:30-12:00- Almuerzo. (incluido #¥] 5:30-16:30- Taller/ Video
—Ppara todos los alumnos) ##] 6:30-17:00- Recogida Horari

Programas semanales:
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*Semana 2: del 05/7/21al 09/7/21
*Semana 3: del 12/7/21al 16/7/21
*Semana4: del 19/7/21al23/7/21

= Semana 5: del 26/7/21 al 30/7/21

Horario Base: de 9:00a |4:00 sin comidas
Horario Base: de 9:00a | 5:00 con comidas
*Horario Ampliado: de 8:00a |17:00.

jiPosibilidad de Dias Sueltos o Anadidos!!
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